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Cette	  forme	  de	  jeu	  est	  proposée	  par	  la	  FFGolf	  et	  compte	  pour	  l’index.	   

Il s'agit en fait d'un Match-Play contre vous même ... 
Ainsi, si vous êtes 18 d'handicap, vous avez 18 coups rendus sur notre parcours...votre par est donc, par 
exemple, sur le trou 1 de 5+1coup rendu =  6 coups. Votre par est donc de 6. Si vous jouez 6, vous êtes 
"square" (0), si vous jouez 7 et plus, vous êtes -1 ( 1 down), si vous jouez 5 ou moins vous êtes +1 (1 
up).... 
Chaque trou s'additionne, comme dans un match-play classique, le but étant de finir positif bien entendu.  
Vous jouez donc contre votre handicap…Le classement se fait: 
en brut : nous comptabilisons vos points par rapport au par du parcours 
et en net: nous comptabilisons vos points par rapport à votre par. 


